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 شرح جلسه: -6
پروژه تعریف شده توسط مرکز  مااععزاب بزر  زنو ننزوا  آ        ،فرمودند دیتأکمجدد دکتر منظم  یآقادر ابتدای جلسه جناب 

با این با استفاده از ظرفیتی که در مااععه کوهورب در ا تیزار   تواند اثر را به ما نشا  دهد و تنها بیانگر وضعیت موجود است، نمی

کزه پروتلز     انزد  نمزوده  نزام  ثبزت نفزر   0044برای مااععه کوهورب  تاکنو نمود.  تر یغنبررسی انجام شد را بسیار  توا  یمداریم 

 ود اظهاری بود  کامنًقبلی پرسشنامه در بررسی بسیار قوی است.  ، معایناب و فرآیند انجامها پرسشنامهاستفاده شده در مااععه، 

در مااععزه کوهزورب مزورد معاینزه قزرار ارفتزه و        کننزداا   شزرکت و با پرسش در درب منازل انجام شد، این در حاعی است که 

و حتی بخشی از کار مااععه هم که به صورب پرسشگری است به نلت اینله فرد  ودش داوطلز    دهند یمآزمایشاب مختلفی را 

ضمن اینکه در مطالعه کوهورت برای هر نوو  پرسشونامه ااوراد    وقت خواهد گذاشت.  سؤالاتبا دقت بیشتری برای پاسخگویی به  طعاًق بوده

خواهد بود. لازم بوه ککور    اعتمادتر قابلو  تر قیدقبنابراین خروجی این مطالعه بسیار  مذکور متخصص هستند. نهیدرزمپرسشگر آموزش دیده و 

بور روی  را  هوا  آدرس شوود  یم ،ضمن امانتداری در حفظ اطلاعات ها آدرساست آدرس تمامی بیماران در اختیار مرکز قرار دارد که با کدبندی 

 نقشه مشخص و میزان مواجهه ااراد را در ارتباط با آلودگی صوتی بررسی نمود.

 تووان  یمدر اختیار است. در این راستا به دو شکل  یها آدرسخص نمودن میزان مواجهه ااراد در بحث اصلی بر روی مش ،ایشان ادامه دادند

مربووط بوه خوود را     قطعیتصوت است که به هر حال ممکن است خطاها و عدم  یساز مدل یها نقشهعمل نمود. روش اول استفاده از نتایج 

خواهود بوود.    بور  نوه یهزو  بور  زمان اریبسکه دقت بالا خواهد بود ولی  باشد یم ها آدرسگیری مستقیم در محل  داشته باشد و روش دیگر اندازه

. آقای دکتر منظم با اشاره به این موضو  که تعداد ااراد مورد مطالعه تا انتهای سوال  نفر در سطح شهر نیز موضو  مهمی است 0044پراکنش 

مورد بررسی قرار خواهنود گراوت، ارمودنود در صوورتی کوه در حوال حاضور        نفر خواهد رسید و مجدد در طول زمان این ااراد  0444آینده به 

 به هدای که داشتیم یعنی بررسی اثرات دست یاات. شود یموضعیت مواجهه این ااراد بررسی و مجدد سه سال بعد هم بررسی شوند آن وقت 
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که بور روی سوایت آن مرکوز قورار     مورد بررسی در مطالعات کوهورت  یها طهیحو  رهایمتغسپس آقای دکتر منظم از طریق اایل مربوط به 

 نمودند: ککردر مطالعه مدنظر مورد استفاده قرار بگیرد را  تواند یمدارد ااکتورهایی را که 

 و سطح تحصیلات به عنوان اطلاعات پایه تأهلسن، وضعیت  -

 وضعیت اقتصادی و اجتماعی -

 k10 یشناخت روانتست  -

 آنتروپومتری -

 QOLشاخص  -

 خود ابرازکیفیت زندگی  -

 کانر یآور تاب -

 و ...( اشارخونآزمایشات بیوشیمیایی خون )دیابت، چربی،  -

 (DASS-42و استرس ) اضطراب ااسردگی، -

 نیجن سقط -

 سوابق دارویی -

 مواجهه سیگار -

 پرخاشگری و خودکشی -

 یسنج ییشنواشاخص  -

 ROSEشاخص  -

 ، نورولوژی، سر و گردن، گوش و اختلال خوابنیجن سقط، روانشناسی، معاینات قلب و عروق، سابقه ها سرطان: ها یماریبسوابق  -

جهت اعلام به مرکز کوهورت به منظور دریاات اطلاعات مورد نیاز  رهایمتغدر انتها جلسه تصمیم بر آن شد، عنوان مطالعه، اهداف و 

بین اعضایی که تمایل به  تقسیم کار و گیری بر روی نحوه اندازه ها آنپراکندگی و مشاهده ها  مشخص گردد. همچنین بعد از دریاات آدرس

 شود. یریگ میتصمشرکت در طرح مذکور را دارند 

‌:جلسهمصوبات‌‌-7

 بزه   را مشزخ  و  متغیرهزا ، ننوا  مااععه، اهزداو و  پور شمسیبا هملاری جناب آقای دکتر  سرکار  انم دکتر زارع دار

 کوهورب و سیر روند اداری اننم نمایند.مااععاب اننم به مرک   تآقای دکتر منظم جه

  مشخ  اردد. ها آ بر روی نقشه باراذاری و پراکندای  ها آدروپس از دریافت اطنناب از مرک  مااععاب کوهورب 

 

 

 


